
№ Основные мероприятия Сроки 

реализации 

Ответственные 

 
1. Организация работы школьного 

спортивного клуба «Рекорд». 
Составление расписания работы ШСК 
(общее расписание, индивидуальное 
расписание педагогов и специалистов 
ШСК) 

Сентябрь2023г Актив ШСК 

«Рекорд», 

учителя ф.к. 

2. Обновление программы внеурочной 

деятельности спортивно-

патриотической направленности для 

всех участников образовательного 

процесса 

Сентябрь2023г Учителя 

физической 

культуры и ОБЖ. 

Зам. директора по 

В.Р., 

актив ШСК 

«Рекорд» 

3 Формирование информационного 

банка данных о состоянии здоровья, 

физического развития и 

подготовленности, занятости 

школьников. 

Сентябрь2023г Администрация, 

Медработник, 

Учителя ф.к, 

кл. руководители , 

актив ШСК 

«Рекорд» 

4. Мониторинг физической подготовки 

обучающихся, анализ полученных 

данных, коррекция при необходимости 

нормативов и методологии 

тестирования. 

Сентябрь, октябрь 

2023г 

Актив ШСК 

«Рекорд», 

учителя ф.к. 

5. Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр  школьных 

спортивных клубов : 

«Легкоатлетическая эстафета 10*200 

м».  

Сентябрь 2023г Актив ШСК 

«Рекорд», 

учителя ф.к. 

6. Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр  школьных 

спортивных клубов : «Легкая 

атлетика». 

Сентябрь 2022г Актив ШСК 

«Рекорд», 

учителя ф.к. 

7. Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр  школьных 

спортивных клубов : Баскетбол 

(девушки) 

Ноябрь 2023г Актив ШСК 

«Рекорд», 

учителя ф.к. 

8. Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр  школьных 

спортивных клубов : Баскетбол 

(Юноши) 

Ноябрь 2023г Актив ШСК 

«Рекорд», 

учителя ф.к. 



9. Оформление информационного стенда 

«комплекс ГТО». 

Октябрь 2023г Актив ШСК 

«Рекорд», 

учителя ф.к. 

10. Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр  школьных 

спортивных клубов : Волейбол  

(Юноши) 

Декабрь 2023г Актив С/К 

«Рекорд», 

учителя ф.к. 

11. Муниципальный этап Всероссийских 

спортивных игр  школьных 

спортивных клубов : Баскетбол 

(Девушки) 

Декабрь 2023г Актив ШСК 

«Рекорд», 

учителя ф.к. 

12. Фотоконкурс ШСК «Эмоции спорта» Декабрь 2023г Актив ШСК 

«Рекорд», 

учителя ф.к. 

13. Анкетирование обучающихся и 

родителей на предмет отношения к 

ВФСК ГТО 

Апрель 2024г Администрация 

школы, зам. 

директора по В.Р. 

учителя, учителя 

ф.к. ,актив ШСК 

«Рекорд» 

14. Классные часы «История комплекса 

ГТО», «Путь к доброму здоровью», 

«От знака ГТО к олимпийской 

медали». 

Январь, февраль 

2024г 

Администрация, 

зам. директора, 

учителя ф.к. , 

актив ШСК 

«Рекорд» 

15. День ГТО в школе Сентябрь 2023г учителя ф.к. , 

актив ШСК 

«Рекорд» 

16. С обучающимися начального 

образования: 

-Конкурс рисунков «Спорт-это 

здорово!» 

-Спортивный праздник «Веселая 

семейка». 

 -Цикл классных часов  «Спорт и 

здоровье»,  
«Мир моих увлечений. Спорт", «Что 

такое ГТО». 

 

В течение учебного 

года 

Кл. руководители, 

учителя ф.к.,  

актив ШСК 

«Рекорд» 

17. С обучающимися основного общего 

образования: 

Конкурс плакатов «Мы выбираем 

спорт!» 

Цикл классных часов по 

олимпийскому образованию : 

«Олимпийское движение», 

«Современные олимпийские игры», 

«Ценности Олимпийского и 

Паралимпийского движения». 

Акция ГТО-показатель здоровья». 

В течение учебного 

года 

Кл. руководители, 

учителя ф.к.,  

актив ШСК 

«Рекорд» 

18. С обучающимися среднего общего 

образования: 

В течение учебного 

года 

Кл. руководители, 

учителя ф.к.,  

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=2202.YsZIPaFGn-4mIV1Lh5oYWF5XHoQ8Lqnn1fZsox9J7vdRUkkpLwOVgl-4eP2rEAondnNvaXl1a3l1a2x3Y2h2eA.51028f5d3853e8fe738810f689f67288a020c782&uuid=&state=jLT9ScZ_wbo,&&cst=AiuY0DBWFJ4EhnbxqmjDhbXAArEn4dlXGK45dXOL8JZyAXQhMyl678IF7LrjZ6h_wPayuDvTFyFC6LQgoS0FoTfI8SAHNMsXCXqXoEakjo2Op3RdosuB-DLmxZNGV6Kj0TiubW3HA_sMWhyJGmjhuPbEkwzyLaepXLZhKoYsfuDMy1bX4r-PiWJkY13K2P9m3xj4xCHQZsu1_Z4431NVHYVInBHQKunXTULEbFBOMXwltwxTSMveSniV4cUa9sEEfuKqpM-4V1m6tlQQJsMShcYUBqUqQPhxzUql3j78XSasyb9oykrnlET9--DvKa6MVzxoTc5KiXYppP869J9Akm6q6Kfgl3RGFDBgKewn7BBp2rig1TVkSILxH3VhJLGvWd0cw45EaaqPTK54wdPkgmeeOnAdwP7x-S25LDSGSLBCFKHNR2ihlk6VAno6aAyPQRkG9B9DmrhsWvSoffJMLmsXxLMk0L5Tdphi04tK0cnnthwIC30P3cYJ-OnWsiyLZIeTqmsdVQOV9HO0h80pI72ZAv4mPolKiTmymPjLJOFjPVaPIQ40gJYvt15mFol6DCd6oAvK81uSv4-HCAb_4Of-V2KRefXQQBHH_gQApq_0_psZTNlAxBAgogV1IA_JuQN5rbBMn_dAcYjB4oZN70bG_8hi1dh0qV9NcFEuoviM28Nl4i9VysoGys7CvlAGKKUb51avzJ9tCYkcTct6KeVVipKMtRdHVSJNHM8EYXnGBvwJGqVBc59PZdWewIS7mk3NLUgJUqxAgLMtmZ3PPck92q6EjtozwP9_p_P9zumF1-UFmOCyMwXW4Tb0UaTDHf6Z1xRzPMOtNghM_DJqDv3tZOKgOscETRENNiSWfu2LusLRElDwLC5FerBvJcAFJ-15Bvc4P6P1rrThLRSXJbrrx6_obM01EwHA1ZgCTuIWrPK2NOZXaexy2blDiwewmcyFPsRr_32nhcyWYY09-PtYiu0bX4giDR_11Z1wrligVvcPXltAxa94frAdsBf1-7tVgJuozl7BhJu0aXq18y-QUSXmp9LUhMNO6vSXYJm6XzEywuxaWrTHXXGh-1ObrMxJe29vr7e88opTZVM2EI6HLSjMeMUQwE4iC8Lqa15jzs-aTmlTqBWKrMKotW9t&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXQUkyTDZXcnNKX0gyT1hXME43YXJ4czZBNzJwQVR1b2IzdUNDdU9iYURwbE9aNlZLNGE2WDRJcGhOQTJyZjFKMlBpYmp6TnlwTGtDQzBfSWIybDF0T0FoUTRsY19TWkRRRlFqdGhYYm9NWko,&sign=d6ff870f4cec27b93419442ed3109387&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgRGGniRDizg1qdmT2Vs1ITpnFVJJtviRQq7hTktqw66O3zzmQIQkDoySLcQJ0wBK1r4zlg_7luGllloDI60mx4JSxUGZtw8Cx8Jzfu6K9Z_sUn9FemFVzhg-KQ7g8kRH4J_hwDWPD3dXyAROk2MBtnwaIaBIaNoYDJJpfsKsqHnScw,,&l10n=ru&cts=1612510993861%40%40events%3D%5B%7B%22event%22%3A%22click%22%2C%22id%22%3A%225jco3v%22%2C%22cts%22%3A1612510993861%2C%22fast%22%3A%7B%22organic%22%3A1%7D%2C%22service%22%3A%22web%22%2C%22e
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=2202.YsZIPaFGn-4mIV1Lh5oYWF5XHoQ8Lqnn1fZsox9J7vdRUkkpLwOVgl-4eP2rEAondnNvaXl1a3l1a2x3Y2h2eA.51028f5d3853e8fe738810f689f67288a020c782&uuid=&state=jLT9ScZ_wbo,&&cst=AiuY0DBWFJ4EhnbxqmjDhbXAArEn4dlXGK45dXOL8JZyAXQhMyl678IF7LrjZ6h_wPayuDvTFyFC6LQgoS0FoTfI8SAHNMsXCXqXoEakjo2Op3RdosuB-DLmxZNGV6Kj0TiubW3HA_sMWhyJGmjhuPbEkwzyLaepXLZhKoYsfuDMy1bX4r-PiWJkY13K2P9m3xj4xCHQZsu1_Z4431NVHYVInBHQKunXTULEbFBOMXwltwxTSMveSniV4cUa9sEEfuKqpM-4V1m6tlQQJsMShcYUBqUqQPhxzUql3j78XSasyb9oykrnlET9--DvKa6MVzxoTc5KiXYppP869J9Akm6q6Kfgl3RGFDBgKewn7BBp2rig1TVkSILxH3VhJLGvWd0cw45EaaqPTK54wdPkgmeeOnAdwP7x-S25LDSGSLBCFKHNR2ihlk6VAno6aAyPQRkG9B9DmrhsWvSoffJMLmsXxLMk0L5Tdphi04tK0cnnthwIC30P3cYJ-OnWsiyLZIeTqmsdVQOV9HO0h80pI72ZAv4mPolKiTmymPjLJOFjPVaPIQ40gJYvt15mFol6DCd6oAvK81uSv4-HCAb_4Of-V2KRefXQQBHH_gQApq_0_psZTNlAxBAgogV1IA_JuQN5rbBMn_dAcYjB4oZN70bG_8hi1dh0qV9NcFEuoviM28Nl4i9VysoGys7CvlAGKKUb51avzJ9tCYkcTct6KeVVipKMtRdHVSJNHM8EYXnGBvwJGqVBc59PZdWewIS7mk3NLUgJUqxAgLMtmZ3PPck92q6EjtozwP9_p_P9zumF1-UFmOCyMwXW4Tb0UaTDHf6Z1xRzPMOtNghM_DJqDv3tZOKgOscETRENNiSWfu2LusLRElDwLC5FerBvJcAFJ-15Bvc4P6P1rrThLRSXJbrrx6_obM01EwHA1ZgCTuIWrPK2NOZXaexy2blDiwewmcyFPsRr_32nhcyWYY09-PtYiu0bX4giDR_11Z1wrligVvcPXltAxa94frAdsBf1-7tVgJuozl7BhJu0aXq18y-QUSXmp9LUhMNO6vSXYJm6XzEywuxaWrTHXXGh-1ObrMxJe29vr7e88opTZVM2EI6HLSjMeMUQwE4iC8Lqa15jzs-aTmlTqBWKrMKotW9t&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXQUkyTDZXcnNKX0gyT1hXME43YXJ4czZBNzJwQVR1b2IzdUNDdU9iYURwbE9aNlZLNGE2WDRJcGhOQTJyZjFKMlBpYmp6TnlwTGtDQzBfSWIybDF0T0FoUTRsY19TWkRRRlFqdGhYYm9NWko,&sign=d6ff870f4cec27b93419442ed3109387&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgRGGniRDizg1qdmT2Vs1ITpnFVJJtviRQq7hTktqw66O3zzmQIQkDoySLcQJ0wBK1r4zlg_7luGllloDI60mx4JSxUGZtw8Cx8Jzfu6K9Z_sUn9FemFVzhg-KQ7g8kRH4J_hwDWPD3dXyAROk2MBtnwaIaBIaNoYDJJpfsKsqHnScw,,&l10n=ru&cts=1612510993861%40%40events%3D%5B%7B%22event%22%3A%22click%22%2C%22id%22%3A%225jco3v%22%2C%22cts%22%3A1612510993861%2C%22fast%22%3A%7B%22organic%22%3A1%7D%2C%22service%22%3A%22web%22%2C%22e
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=2202.YsZIPaFGn-4mIV1Lh5oYWF5XHoQ8Lqnn1fZsox9J7vdRUkkpLwOVgl-4eP2rEAondnNvaXl1a3l1a2x3Y2h2eA.51028f5d3853e8fe738810f689f67288a020c782&uuid=&state=jLT9ScZ_wbo,&&cst=AiuY0DBWFJ4EhnbxqmjDhbXAArEn4dlXGK45dXOL8JZyAXQhMyl678IF7LrjZ6h_wPayuDvTFyFC6LQgoS0FoTfI8SAHNMsXCXqXoEakjo2Op3RdosuB-DLmxZNGV6Kj0TiubW3HA_sMWhyJGmjhuPbEkwzyLaepXLZhKoYsfuDMy1bX4r-PiWJkY13K2P9m3xj4xCHQZsu1_Z4431NVHYVInBHQKunXTULEbFBOMXwltwxTSMveSniV4cUa9sEEfuKqpM-4V1m6tlQQJsMShcYUBqUqQPhxzUql3j78XSasyb9oykrnlET9--DvKa6MVzxoTc5KiXYppP869J9Akm6q6Kfgl3RGFDBgKewn7BBp2rig1TVkSILxH3VhJLGvWd0cw45EaaqPTK54wdPkgmeeOnAdwP7x-S25LDSGSLBCFKHNR2ihlk6VAno6aAyPQRkG9B9DmrhsWvSoffJMLmsXxLMk0L5Tdphi04tK0cnnthwIC30P3cYJ-OnWsiyLZIeTqmsdVQOV9HO0h80pI72ZAv4mPolKiTmymPjLJOFjPVaPIQ40gJYvt15mFol6DCd6oAvK81uSv4-HCAb_4Of-V2KRefXQQBHH_gQApq_0_psZTNlAxBAgogV1IA_JuQN5rbBMn_dAcYjB4oZN70bG_8hi1dh0qV9NcFEuoviM28Nl4i9VysoGys7CvlAGKKUb51avzJ9tCYkcTct6KeVVipKMtRdHVSJNHM8EYXnGBvwJGqVBc59PZdWewIS7mk3NLUgJUqxAgLMtmZ3PPck92q6EjtozwP9_p_P9zumF1-UFmOCyMwXW4Tb0UaTDHf6Z1xRzPMOtNghM_DJqDv3tZOKgOscETRENNiSWfu2LusLRElDwLC5FerBvJcAFJ-15Bvc4P6P1rrThLRSXJbrrx6_obM01EwHA1ZgCTuIWrPK2NOZXaexy2blDiwewmcyFPsRr_32nhcyWYY09-PtYiu0bX4giDR_11Z1wrligVvcPXltAxa94frAdsBf1-7tVgJuozl7BhJu0aXq18y-QUSXmp9LUhMNO6vSXYJm6XzEywuxaWrTHXXGh-1ObrMxJe29vr7e88opTZVM2EI6HLSjMeMUQwE4iC8Lqa15jzs-aTmlTqBWKrMKotW9t&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXQUkyTDZXcnNKX0gyT1hXME43YXJ4czZBNzJwQVR1b2IzdUNDdU9iYURwbE9aNlZLNGE2WDRJcGhOQTJyZjFKMlBpYmp6TnlwTGtDQzBfSWIybDF0T0FoUTRsY19TWkRRRlFqdGhYYm9NWko,&sign=d6ff870f4cec27b93419442ed3109387&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgRGGniRDizg1qdmT2Vs1ITpnFVJJtviRQq7hTktqw66O3zzmQIQkDoySLcQJ0wBK1r4zlg_7luGllloDI60mx4JSxUGZtw8Cx8Jzfu6K9Z_sUn9FemFVzhg-KQ7g8kRH4J_hwDWPD3dXyAROk2MBtnwaIaBIaNoYDJJpfsKsqHnScw,,&l10n=ru&cts=1612510993861%40%40events%3D%5B%7B%22event%22%3A%22click%22%2C%22id%22%3A%225jco3v%22%2C%22cts%22%3A1612510993861%2C%22fast%22%3A%7B%22organic%22%3A1%7D%2C%22service%22%3A%22web%22%2C%22e
http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Bsearch%2F%3Bweb%3B%3B&text=&etext=2202.YsZIPaFGn-4mIV1Lh5oYWF5XHoQ8Lqnn1fZsox9J7vdRUkkpLwOVgl-4eP2rEAondnNvaXl1a3l1a2x3Y2h2eA.51028f5d3853e8fe738810f689f67288a020c782&uuid=&state=jLT9ScZ_wbo,&&cst=AiuY0DBWFJ4EhnbxqmjDhbXAArEn4dlXGK45dXOL8JZyAXQhMyl678IF7LrjZ6h_wPayuDvTFyFC6LQgoS0FoTfI8SAHNMsXCXqXoEakjo2Op3RdosuB-DLmxZNGV6Kj0TiubW3HA_sMWhyJGmjhuPbEkwzyLaepXLZhKoYsfuDMy1bX4r-PiWJkY13K2P9m3xj4xCHQZsu1_Z4431NVHYVInBHQKunXTULEbFBOMXwltwxTSMveSniV4cUa9sEEfuKqpM-4V1m6tlQQJsMShcYUBqUqQPhxzUql3j78XSasyb9oykrnlET9--DvKa6MVzxoTc5KiXYppP869J9Akm6q6Kfgl3RGFDBgKewn7BBp2rig1TVkSILxH3VhJLGvWd0cw45EaaqPTK54wdPkgmeeOnAdwP7x-S25LDSGSLBCFKHNR2ihlk6VAno6aAyPQRkG9B9DmrhsWvSoffJMLmsXxLMk0L5Tdphi04tK0cnnthwIC30P3cYJ-OnWsiyLZIeTqmsdVQOV9HO0h80pI72ZAv4mPolKiTmymPjLJOFjPVaPIQ40gJYvt15mFol6DCd6oAvK81uSv4-HCAb_4Of-V2KRefXQQBHH_gQApq_0_psZTNlAxBAgogV1IA_JuQN5rbBMn_dAcYjB4oZN70bG_8hi1dh0qV9NcFEuoviM28Nl4i9VysoGys7CvlAGKKUb51avzJ9tCYkcTct6KeVVipKMtRdHVSJNHM8EYXnGBvwJGqVBc59PZdWewIS7mk3NLUgJUqxAgLMtmZ3PPck92q6EjtozwP9_p_P9zumF1-UFmOCyMwXW4Tb0UaTDHf6Z1xRzPMOtNghM_DJqDv3tZOKgOscETRENNiSWfu2LusLRElDwLC5FerBvJcAFJ-15Bvc4P6P1rrThLRSXJbrrx6_obM01EwHA1ZgCTuIWrPK2NOZXaexy2blDiwewmcyFPsRr_32nhcyWYY09-PtYiu0bX4giDR_11Z1wrligVvcPXltAxa94frAdsBf1-7tVgJuozl7BhJu0aXq18y-QUSXmp9LUhMNO6vSXYJm6XzEywuxaWrTHXXGh-1ObrMxJe29vr7e88opTZVM2EI6HLSjMeMUQwE4iC8Lqa15jzs-aTmlTqBWKrMKotW9t&data=UlNrNmk5WktYejY4cHFySjRXSWhXQUkyTDZXcnNKX0gyT1hXME43YXJ4czZBNzJwQVR1b2IzdUNDdU9iYURwbE9aNlZLNGE2WDRJcGhOQTJyZjFKMlBpYmp6TnlwTGtDQzBfSWIybDF0T0FoUTRsY19TWkRRRlFqdGhYYm9NWko,&sign=d6ff870f4cec27b93419442ed3109387&keyno=0&b64e=2&ref=orjY4mGPRjk5boDnW0uvlrrd71vZw9kpVBUyA8nmgRGGniRDizg1qdmT2Vs1ITpnFVJJtviRQq7hTktqw66O3zzmQIQkDoySLcQJ0wBK1r4zlg_7luGllloDI60mx4JSxUGZtw8Cx8Jzfu6K9Z_sUn9FemFVzhg-KQ7g8kRH4J_hwDWPD3dXyAROk2MBtnwaIaBIaNoYDJJpfsKsqHnScw,,&l10n=ru&cts=1612510993861%40%40events%3D%5B%7B%22event%22%3A%22click%22%2C%22id%22%3A%225jco3v%22%2C%22cts%22%3A1612510993861%2C%22fast%22%3A%7B%22organic%22%3A1%7D%2C%22service%22%3A%22web%22%2C%22e


-Конкурс фотографий  «Я и  спорт!» 

-Цикл классных часов : «Вперед к 

олимпийским наградам», «Волонтеры 

и спорт», «Азбука судейства». 

-Конкурс видеороликов « Мы за 

здоровый образ жизни». 

-Конкурс агитбригад « Новое 

поколение выбирает спорт!» 

актив ШСК 

«Рекорд» 

19. С учителями общеобразовательной 

организации: 

-Включение вопросов ГТО в тематику 

родительских собраний, классных 

часов. 

-Вовлечение учащихся в 

систематические занятия физической 

культурой и спортом, спортивные 

кружки и секции. 

-Организация спортивных 

соревнований с участием 

педагогического коллектива школы: 

«День бегуна».  

В течение учебного 

года 

Администрация 

школы, учителя, 

учителя ф.к. , 

актив ШСК 

«Рекорд» 

20. Проведение спортивно-массовых 

мероприятий и соревнований с планом 

спортивно-массовой работы на 

текущий год. 

В течение учебного 

года 

Учителя ф.к., 

актив ШСК 

«Рекорд» 

21. Создание и подготовка команд 

обучающихся по различным видам 

спорта для участия в межшкольных, 

муниципальных и городских 

соревнованиях; организация 

различных форм активного отдыха 

обучающихся; 

В течение учебного 

года 

 Учителя, учителя 

ф.к. ,актив ШСК 

«Рекорд» 

22. Создание в сети Интернет на 

официальном сайте ОУ вкладки 

предполагающую публикацию 

новостей, анонса событий, результатов 

соревнований, фотоотчетов, 

видеороликов. 

В течение учебного 

года 

Администрация 

школы, учителя, 

учителя ф.к. , 

актив ШСК 

«Рекорд» 

23. Обновление стендовых композиций 

«ГТО-путь к успеху» 

В течение учебного 

года 

Учителя ф.к., 

актив ШСК 

«Рекорд» 

24. Организация и проведение 

награждения по итогам значимых для 

учебного заведения спортивных 

событий, соревнований. 

Конец учебного 

года 

Администрация, 

учителя, зам. 

директора по В.Р., 

актив  ШСК 

«Рекорд» 
 


