
Календарный план оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Дружба» 

28.04.2026-04.04.2026 

№ 

п/

п 

Дата Уровень проведения мероприятия 

Всероссийский/ 

Региональный 

(Дни единых 

действий) 

Детский лагерь Отряд 

1 28.03.2026 

Здравствуй, лагерь!  Открытие 

лагеря.  
 

 Торжественная линейка, посвященная 

открытию оздоровительного лагеря и 

году единства народов России 

«Наша сила в единстве!» 

2. Учебная эвакуация. 

3. Конкурс рисунков на асфальте 

«Палитра весны» 

1. Операция «Уют» 

2. Минутка здоровья «На зарядку 

выходи!». 

3. Беседа по ТБ, правилам 

противопожарной безопасности, 

инструктаж по ПДД. 

4. Презентация о правилах поведения в 

лагере. 

5. Игровой час «Играю я – играют 

друзья».  
2 30.03.26 

Здоровье в движении 

 

 1. Спасибо зарядке – здоровье в 

порядке!  

2. Марафон «Полезные привычки 

Первых!» 

3. Спортивно-игровая программа «Я, 

ты, он, она- вместе дружная семья!» 

1. Минутка здоровья «Полезные 

привычки». 

2. Конкурс рисунков «Картинки о 

здоровье» (комиксы, плакаты о 

здоровом образе жизни). 

3 31.03.2026 

Путь в космос 

  

 

 1. Спасибо зарядке – здоровье в 

порядке!  

2. Квест-игра «Путешествие в космос» 

3. Презентация «Семь чудес России» 

1. Минутка здоровья «Берегите глаза» 

2. Космический флешмоб 

3.Творчекая мастерская «Фантазии о 

космосе» 

4 01.04.2026 

День смеха. Пернатые друзья 

 

 

 

 

 1. Спасибо зарядке – здоровье в 

порядке!  

2. Концертно-развлекательная 

программа «Сто затей для ста друзей» 

1. Минутка здоровья «Правильное 

питание». 

2. Акция «Покормите птиц» 

3.Познавательно-игровая программа 

«Крылатое чудо» 

 

5 02.04.2026 

Книжкин день 

 

 

 1. Спасибо зарядке – здоровье в 

порядке!  

2. Театрализованное представление 

«Сказки народов России» 

1. Минутка здоровья «Правильная 

осанка». 

2. Медиамарафон «Читаем сказки 

народов России» 



 3.Литературные пикники 

4.Книжные мастерские (создание 

закладок, открыток, иллюстраций) 

5.Книжные старты (конкурсы, 

викторины) 

  

6 03.04.2026 

 

Ярмарка талантов 

 

 

 1. Спасибо зарядке – здоровье в 

порядке!  

2. Концертно-развлекательная 

программа «Ярмарка талантов» 

 

1. Минутка здоровья «Закаливание – 

путь к здоровью». 

2. Музыкальная игра «Угадай 

мелодию» 

3.Движение Первых. Зарница 

7 04.04.2026 

Закрытие лагеря 

 

 1. Спасибо зарядке – здоровье в 

порядке!  

2. Линейка закрытия смены. 

1. Минутка здоровья «Мой рост и мой 

вес». 

2. Сбор участников смены «Нас ждут 

новые открытия». 

 


